Утверждаю:
Директор Лугоболотной 
средней школы
__________Ю.В.Шарова
План
 работы школьного спортивного клуба «Юность»
Лугоболотная средняя школа
на 2022/2023 уч. год

Клуб ставит своей целью  средствами физической культуры  способствовать укреплению здоровья детей и подростков.
Задачи спортивного клуба:
- воспитание сознательного отношения  к своему здоровью;
- воспитание потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом;
- формирование высоких нравственных качеств;
- организация досуга во внеурочное и каникулярное время;
- организация и проведение спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий с привлечением учителей и родителей;
- повышение спортивных достижений

	Направление деятельности
	Содержание деятельности
	Срок
	Ответственные за исполнение

	Организационная деятельность

	Планирование и организация деятельности ШСК
	- составление и утверждение планов работы ШСК на 2022-2023 уч. год (план работы ШСК, план спортивно массовых мероприятий);                                          - составление расписания работы ШСК (общее расписание, индивидуальное расписание педагогов и специалистов ШСК);                                                         
	сентярь
	Заместитель директора по воспитательной работе. 

	Создание Совета клуба
	- разъяснительная работа с ученическими коллективами школы, коллективами спортивных  секций;                                  
	сентябрь
	Администрация школы

	Выборы Совета клуба
	- выборы физорга в классе между членами Совета 
- Распределение обязанностей по руководству комиссиями:
спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей.

	сентябрь
	Председатель школьного спортивного клуба «Юность»




	Методическая деятельность

	Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом
	- участие в  методических объединениях педагогов 
- участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом в городе.
	В течение учебного года по плану базовых  учреждений, по индивидуальному плану
	

	Участие в конкурсах разного уровня - районных, региональных, федеральных
	- поиск интересных вариантов конкурсной деятельности;
- подготовка к соревнованиям, состязаниям;
- непосредственное участие в соревнованиях;
- подведение итогов.
	В теч. уч. года по плану учреждений, проводящих конкурсы, и годовому плану ОУ
	

	Связь с образовательными, досуговыми и административными  учреждениями города Скопина  (социальное партнерство)

	Связь со школами района
	- обмен информацией с сотрудниками МБУ СШ «Алмаз» других ОУ, работающих в рамках физкультурно-спортивной направленности;
- проведение совместных мероприятий.
	В течение учебного года
	Совет школьного спортивного клуба.

	Связь с административными учреждениями посёлка, осуществляющими координационную функцию
	- предоставление и согласование планов работы ШСК и отчетов о деятельности ШСК;
 
	В течение учебного года по плану контролирующих учреждений
	

	Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа

	Проведение спортивных праздников, спортивных акций, смотров коллективов и др. спортивных мероприятий
	- подготовка спортивно-массовых мероприятий (разработка сценариев и плана подготовки);
- обеспечение участия учащихся в спортивно-массовых мероприятиях;
- проведения мероприятия; 
- анализ мероприятия.
	В течение учебного года 
	

	Проведение спортивных соревнований, спартакиад школьного уровня
	- составление плана проведения спортивных соревнований;
- комплектование команд для участия в спортивных соревнованиях;                       
- работа с командами по подготовке к соревнованиям;                                            
- разработка графика соревнований команд; 
- проведение  соревнований                                    
 - подведение итогов.
	В течение учебного года 
	

	Календарь соревнований Спартакиады школьников
	- комплектование команд для участия в спортивных соревнованиях;                  
 - работа с командами по подготовке к соревнованиям;                                          
  - участие в соревнованиях;                       
 - подведение итогов.
	В течение учебного года 
	


 
 
 
