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Учебный план Лугоболотной средней школы 1-4 классы – локальный нормативный документ, определяющий общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение учебных программ начального общего образования за 4 года.
Учебный план разработан на основе:
- Закона Российской Федерации "Об образовании" (в действующей редакции);
- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014) "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 06.05.2014)
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 287    "Об утверждении федерального государственного образовательного   стандарта основного общего образования" 
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»
- СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 
- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28).
 Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Третий час физической культуры в 1-4 классах реаоизуется за счет часов дополнительного образования.
Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 учебных недель, в I классе – 33 недели. Для обучающихся в I классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы.


С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 1-м классе, в соответствии с СанПин, обеспечивается организация адаптационного периода. Таким образом, число уроков в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый (четвёртый урок проводится в нетрадиционной форме:целевые прогулки, экскурсии, физкультурные занятия), в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый.
Обучение в первом классе проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
Школа работает в режиме пятидневной недели. Занятия  организованы в одну смену по четвертям. 
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально – гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Со 2 класса вводится иностранный язык (английский). В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (по заявлениям родителей учащихся 4 класса). 
Формы организации внеурочной деятельности: кружок, проектная деятельность, классный час. 

























Недельный учебный план на уровне начального общего образования
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	Предметные области
	Учебные предметы
	
Количество часов
	Всего

	Обязательная часть
	1 кл
	2 кл
	3кл
	4 кл
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	ОРКСЭ
	Основы православной культуры
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Формируемая часть
	1
	1
	1
	
	3

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90




