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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящий учебный  план определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и 

годам обучения. 

Учебный план разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации "Об образовании" (в действующей 

редакции); 

- Федерального закона №317-ФЗ от 3 августа 2018 г. «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 федерального закона “Об образовании в 

Российской Федерации”»  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования!; 

        - приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 «1645 О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 



образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

Региональный уровень 

- Закон Кировской области от 14.10.2013 № 320-30 «Об образовании в 

Кировской области»; 

- Постановление Правительства Кировской области от 10.09.2013 № 

226/595 «О государственной программе Кировской «Развитие образования» 

на 2014-2015 годы»; 

- Приказ министерства образования Кировской области от 05.12.2016 

№ 5-1202 «О поэтапном переходе обучающихся на уровнях основного 

общего образования и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Кировской области на федеральные государственные 

стандарты». 

Методические рекомендации по организации образовательного 

процесса в рамках реализации ФГОС среднего общего образования. 

Особенности учебного плана 

Учебный план среднего общего образования формирует школьное 

образовательное пространство, способствует наиболее полному 

удовлетворению индивидуальных индивидуально-творческих потребностей 

обучающихся и состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального 

образовательного стандарта среднего общего образования, которая включает 

в себя перечень обязательных предметов, обеспечивающих единство 

школьного образования, и создает условия для развития обучающихся, 

достижения предметных, метапредметных и личностных результатов. 



В перечень обязательных предметов учебного плана среднего общего 

образования входят учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих учебных предметов, в том числе на углубленном уровне в 

соответствии с выбранным профилем обучения. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО (п.18.3.1) учебный план 

профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должен содержать 

11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

стандартом. 

Общими являются предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план реализует универсальный профиль обучения. В рамках 

универсального профиля обучающиеся выбирают 2 учебных предмета на 

углубленном уровне обучения (математика, русский язык). 

Элективные курсы 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

предусматривает набор элективных. 

Учебная нагрузка обучающихся 

Количество учебных часов в 10-11 классах не превышает 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, установленный 

санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами (СанПин 24-3648-20) 

при пятидневной учебной неделе. 

Трудовая практика обучающихся 

По окончании учебного года проводится летняя производственная 

практика в 10 классе. Летняя производственная практика проводится на 

учебно-опытном участке школы. В 10-м классе по окончанию изучения ОБЖ 

проводятся военные сборы. 



Учебники и учебные пособия 

Реализация основных образовательных программ обеспечивается 

учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденном 

приказом министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. 

№345 (с изменениями от 08.05.2019 года) 

Формы промежуточной аттестации 

Основная образовательная программа в 10 классе завершается 

промежуточной аттестацией. Учебный год для обучающихся 11 класса 

заканчивается государственной итоговой аттестацией, сроки которой 

определяются Рособрнадзором. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текушего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются следующие формы промежуточной аттестации 

обучающихся: русский язык контрольная работа, литература – сочинение, 

математика – контрольная работа, история – тест, обществознание – тест, 

биология – тест, физика – тест, информатика – тест, иностранный язык – 

тест.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего (полного)общего образования  

10-11 классы 

2022-2023 учебный год 

 
 Универсальный профиль 

 Обязательные учебные предметы  

 Учебные предметы 10класс 11класс Всего 

И
н

в
а
р

и
а
н

т
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Русский язык 3У 3У 6 

Литература 3Б 3Б 6 

Иностранный язык 3Б 3Б 6 

Математика 6У 6Б 12 

История 2Б 2Б 4 

Физическая культура 3Б 3Б 6 

ОБЖ 1Б 1Б 2 

Обществознание 2Б 2Б 4 

Физика 2Б 2Б 4 

Химия 1Б 1Б 2 

Биология 1Б 1Б 2 

Информатика и ИКТ 1Б 1Б 2 

ИТОГО 28 28 56 

Часть, формируемая участниками ОО  6 6 12 

Родной русский язык  1 1 

Астрономия  1 1 

География 2  2 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Русский язык (элективный курс) 1  1 

Математика (элективный курс) 1 1 2 

Обществознание (элективный курс) 1  1 

Элективный курс  1 2 

Информатика (элективный курс)  1 2 

 ИТОГО 34 34 68 
 

 

 


